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1. Nazwa przedmiotu (kursu)

	Aktualne wytyczne w kardiologii 


2. Numer kodowy kursu
	


3. Jednostka dydaktyczna

	Katedra i Klinika Kardiologii UM



4. Typ kursu

	opcjonalny


5. Poziom studiów według klasyfikacji bolońskiej

	Podyplomowy- STUDIUM DOKTORANCKIE



6. Rok studiów

	I-III rok studiów



7. Semestr
	I/ VI



8. Liczba punktów ECTS 

	


9. Koordynator kursu

	dr hab. med. Karina Wierzbowska-Drabik


10. Osoby prowadzące zajęcia
	dr hab. n. med. Karina Wierzbowska-Drabik 
dr hab. n. med.  Łukasz Chrzanowski 
dr hab. n. med. Michał Plewka 
prof.  dr hab. n med.  Piotr Lipiec 

prof. dr hab. n. med. Małgorzata Kurpesa 

dr hab. n. med. Tomasz Rechciński 




11. Efekty nauczania

	Wiedza

	Cele ogólne
	Cele szczegółowe

	Przedstawienie aktualnych zaleceń w zakresie diagnostyki i leczenia wybranych stanów w kardiologii w oparciu o najnowsze wytyczne europejskiego towarzystwa kardiologicznego. W roku akademickim 2014/2015 planowane seminaria  dedykowano następującym zagadnieniom: 

1. Choroby aorty

2. Zatorowość płucna 

3. Rewaskularyzacja mięśnia serca 

4. Kardiomiopatia przerostowa

5. Postępowanie przed operacjami niekardiologicznymi 

6. Stymulacja i resynchronizacja serca 

	Prezentacja i omówienie:

1.A. -diagnostyki chorób aorty na podstawie wywiadu, badania przedmiotowego oraz badań obrazowych ze szczególnym uwzględnieniem ostrych zespołów aortalnych 
1. B -leczenia farmakologicznego, interwencyjnego i chirurgicznego chorób aorty

2.A- algorytmów postępowania w diagnostyce ostrej zatorowości płucnej, roli metod obrazowych i badań laboratoryjnych   

2.B- wskazań do leczenia fibrynolitycznego, zabiegowego i przeciwkrzepliwego w ostrej zatorowości płucnej 

3.A. - roli badań obciążeniowych, CT oraz koronarografii u pacjentów z podejrzeniem choroby wieńcowej  
3.B-  aktualnych zasad kwalifikacji do przezskórnej i operacyjnej rewaskularyzacji oraz nowych metod leczenia

4.A-  diagnostyki kardiomiopatii przerostowej z uwzględnieniem roli echokardiografii, MRI, testów genetycznych i oceny zagrożenia nagłym zgonem sercowych
4.B-  zalecanych strategii terapeutycznych w kardiomiopatii przerostowej 
5.A- algorytmu oceny ryzyka krążeniowego u pacjenta kwalifikowanego do leczenia operacyjnego 

5.B- strategii redukcji ryzyka, postępowania u pacjentów z poszczególnymi schorzeniami kardiologicznymi oraz podstawowych zasad oceny w okresie okołooperacyjnym 
6.A- diagnostyki omdleń, klasyfikacji bradykardii i wskazań do stymulacji serca 

6.B.- wskazań do stymulacji resynchronizującej  u pacjentów z niewydolnością serca, możliwych powikłań stymulacji i resynchronizacji i sposobów ich leczenia  



	Umiejętności praktyczne

	Cele ogólne
	Cele szczegółowe

	Umiejętność rozpoznawania chorób aorty, choroby niedokrwiennej serca, zatorowości płucnej, kardiomiopatii przerostowej na podstawie obrazu klinicznego i wyników badań. Znajomość zasad postępowania u chorych obciążonych chorobami układu krążenia kwalifikowanych do operacji niekardiologicznych. Znajomość zasad diagnostyki i wskazań do leczenia stymulacją oraz resynchronizacją serca.
Znajomość aktualnych zasad leczenia w omawianych stanach chorobowych. 

	W oparciu o wiedzę z zajęć teoretycznych i prezentację przykładowych wyników badań dodatkowych, doktoranci nabędą umiejętności: 

- diagnostyki różnicowej w oparciu o badanie podmiotowe, przedmiotowe i badania dodatkowe w ostrych stanach kardiologicznych obejmujących choroby aorty, zatorowość płucną, ostre zespoły wieńcowe, kardiomiopatię przerostową oraz objawowe bradyarytmie 
-rozpoznawania typowych dla omawianych stanów objawów w badaniach obrazowych 
-wdrażania zalecanego w obowiązujących wytycznych postępowania diagnostycznego i leczniczego u pacjentów z wyżej omówionymi chorobami oraz przygotowywanych do leczenia operacyjnego 




12. Sposób nauczania

	Zajęcia stacjonarne



13. Liczba godzin zajęć

	Seminaria (5 h) W GRUPIE 12 OSOBOWEJ


14. Wymagania wstępne i wymagania równoległe
	Znajomość treści programowych wynikających z ukończonych studiów medycznych


15. Zalecane kursy fakultatywne i  zajęcia uzupełniające
	


16. Zawartość kursu

	Treść programowa
Treść zajęć seminaryjnych

1. Choroby aorty

1. Podział chorób aorty. Epidemiologia.

2. Diagnostyka obrazowa aorty- rola ultrasonografii, tomografii komputerowej, MRI. 

3. Ostre zespoły aortalne, podział, rozpoznanie i postępowanie.   

4. Tętniaki aorty piersiowej i brzusznej, prewencja  powikłań i leczenie   

5. Choroby aorty uwarunkowane genetycznie, miażdżyca, zapalenia. 
2. Zatorowość płucna 
            1. Żylna choroba zakrzepowo-zatorowa- postacie i epidemiologia. 

            2. czynniki ryzyka żylnej choroby zakrzepowo-zatorowej.
            3. Hemodynamika serca w ostrej zatorowości płucnej- patogeneza wstrząsu kardiogennego. 
            4. Algorytm postępowania w zatorowosci płucnej wysokiego ryzyka 

            5. Postępowanie diagnostyczno-terapeutyczne w zatorowości płucnej bez wstrząsu i hipotonii

            6. Leczenie przeciwkrzepliwe po przebytej zatorowości płucnej. 

3. Rewaskularyzacja miokardium
           1. Stratyfikacja ryzyka związanego z przezskórnym leczeniem choroby wieńcowej  - rola algorytmu                           opracowanego w badaniu SYNTAX 

           2. Wybór badań diagnostycznych w grupach niskiego, pośredniego i wysokiego prawdopodobieństwa choroby wieńcowej 

           3. Rewaskularyzacja ze wskazań rokowniczych oraz dla redukcji objawów, kiedy preferowane jest leczenie        przezskórne, a kiedy operacyjne. 

       4. Ostre zespoły wieńcowe bez uniesienia odcinka ST - wskazania do koronarografii i rewaskularyzacji 
       5. Ostre zespoły wieńcowe z uniesieniem odcinka ST - aktualna strategia postępowania.  
       6. Sytuacje szczególne: pacjent we wstrząsie, z cukrzycą, z przewlekłą chorobą nerek. 

4. Kardiomiopatia przerostowa 

       1. Etiologia i rozpoznanie

       2. Zawężanie drogi odpływu lewej komory - znaczenie kliniczne i ocena echokardiograficzna 
       3. Czynniki ryzyka i prewencja nagłego zgonu sercowego 

       4. Leczenie farmakologiczne, przezskórne i operacyjne kardiomiopatii przerostowej

5. Postępowanie przed operacjami niekardiologicznymi 

       1. Przedoperacyjna ocena ryzyka kardiologicznego z uwzględnieniem chorób w fazie niestabilnej 
       2. Określenie ryzyka procedury chirurgicznej- niskie, pośrednie i wysokie ryzyko w okresie 30 dni po zabiegu 
       3. Rola EKG, oceny wydolności wysiłkowej, echokardiografii, BNP oraz badań obciążeniowych w stratyfikacji ryzyka  

       4. Strategie redukcji ryzyka - zasady kontynuacji i inicjowania farmakoterapii w okresie okołooperacyjnym 

       5. Postępowanie w sytuacjach szczególnych: niewydolność serca, nadciśnienie tętnicze, wady serca, arytmie.   
6. Stymulacja i resynchronizacja serca  
1. Wskazania do srtymulacji serca 
2. Wskazania do terapii resynchronizującej 

3. Wskazania do stymulacji serca w szczególnych sytuacjach - ostry zawał serca, po operacji kardiochirurgicznej, u chorych z wrodzoną wadą serca, w kardiomiopatii przerostowej 
4. Powikłania związane z implantacją stymulatora i CRT

	

	

	


17. Metody nauczania i uczenia się

	Wykłady w postaci prezentacji multimedialnych oraz dyskusja. 


18. Zalecane źródła nauczania

	Podstawowe:
1. Europejskie wytyczne dotyczące rozpoznania i leczenia chorób aorty - 2014. 
2. Europejskie wytyczne dotyczące rozpoznania i postępowania w ostrej zatorowości płucnej  - 2014. 

3. Europejskie wytyczne dotyczące rewaskularyzacji mięśnia serca  - 2014. 

4. Europejskie wytyczne dotyczące rozpoznania i postępowania w kardiomiopatii przerostowej  - 2014.

5. Europejskie wytyczne dotyczące oceny układu krążenia i postępowania u pacjentów kwalifikowanych do operacji niekardiologicznych- 2014.

6. Europejskie wytyczne dotyczące stymulacji i resynchronizacji - 2013. 
Uzupełniające:
1. Kardiologia podręcznik oparty na zasadach EBM. Szczeklik A, Tendera M. (red), Medycyna Praktyczna, Kraków 2010.



19. Zasady uzyskiwania zaliczeń

	Zaliczenie ustne 


20. Zasady egzaminowania

21. Język, w którym prowadzone są zajęcia
	 Język polski



22. Informacje dodatkowe dostępne są pod adresem

	Strony www Kliniki i Katedry Kardiologii oraz Studium Doktoranckiego



KARTA PRZEDMIOTU    
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