13:30-13:40

VI Konferencja

pod patronatem

Sekgji Farmakoterapii Sercowo-Naczyniowej
Polskiego Towarzystwa Kardiclogicznego

Program

Pigtek, 3 wrzesnia 2021

SALA KONFERENCYJNA

Otwarcie konferencji
prof. dr hab. n. med. KrzysztofJ. Filipiak, FESC, dr hab. n. med. Filip M. Szymanski,
prof. uczelni

13:40-14:30

13:40-14:00

14:00-14:30

Sesja I: Dyslipidemia w czasie pandemii COVID-19
prof. dr hab. n. med. Krzysztof |. Filipiak, FESC, prof. dr hab. n. med. Beata
Wozakowska-Kapton, dr hab. n. med. Marcin Barylski, FESC

Czy leczenie hipolipemizujgce ma znaczenie w trakcie pandemii
COVID-19?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof . Filipiak, FESC

Przyktady dyslipidemii z codziennej praktyki
dr n. med. Katarzyna Starzyk, lek. Anna Rys-Czaporowska, dr n. med. Marcin Wetnicki,
dr hab. n. med. Agnieszka Mickiewicz

14:30-16:00

14:30-14:40

14:40-14:50

Sesja Il: Podstawowe leki hipolipemizujace — czego
dowiedzieliSmy sie przez ostatni rok?
prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton, prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

Rosuwastatyna/atorwastatyna
prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton

Ezetimib
dr n. med. Radostaw Bartkowiak



14:50-15:10

Alirokumab/ewolokumab
prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

15:10-15:20 Fenofibrat
dr hab. n. med. Filip M. Szymanski, prof. uczelni
15:20-15:30 Kwasy omega-3
dr hab. n. med. Marcin Barylski, FESC
15:30-15:45 Inklisiran
dr n. med. Anna Ptatek
15:45-16:00 Ewinakumab
lek. Stanistaw Surma
16:00-16:15 Przerwa
16:15-16:45 Sesja satelitarna firmy Novartis: Inklisiran — dlaczego to
nowa wartos¢ w leczeniu hipercholesterolemii?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC, prof. dr hab. n. med. Robert Gil
16:15-16:30 Sirany — rewolucja w farmakologii, nowe perspektywy rozwigzania
starych probleméw terapeutycznych
prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC
16:30-16:45 Sirany — czy silny lek hipolipemizujgcy podawany raz na pét roku
potrzebny jest pacjentom kardiologa inwazyjnego?
prof. dr hab. n. med. Robert Gil
16:45-17:10 Sesja satelitarna firmy KRKA: Jak wiele mozemy osiagna¢ w
leczeniu dyslipidemii terapia doustna?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof |. Filipiak, FESC
17:10-17:40 Sesja satelitarna firmy Servier: W czasie gdy kontrola

czynnikéw ryzyka sercowo-naczyniowego jest szczegdlnie
wazna



17:10-17:25 W czasach pandemii szczegélnie wazna jest kontrola cisnienia
tetniczego
prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton
17:25-17:40 W czasach pandemii szczegdlnie wazna jest kontrola lipidéw
prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC
17:40-18:00 Przerwa
18:00-19:45 Sesja lll: Nowa IV Deklaracja Sopocka 2021
prof. dr hab. n. med. KrzysztofJ. Filipiak, FESC, dr hab. n. med. Filip M. Szymanski,
prof. uczelni
18:00-18:15 Kategorie ryzyka
dr n. med. Anna Ptatek
18:15-18:30 Docelowe wartosci lipidogramu
dr hab. n. med. Agnieszka Mickiewicz
18:30-18:45 Modyfikacja stylu zycia
dr hab. n. med. Marcin Barylski, FESC
18:45-19:00 Farmakoterapia hipolipemizujgca — czes¢ |
dr hab. n. med. Filip M. Szymanski, prof. uczelni
19:00-19:15 Farmakoterapia hipolipemizujgca — czes¢ lI
prof. dr hab. n. med. Krzysztof . Filipiak, FESC
19:15-19:45 Dyskusja ekspertéw

Sobota, 4 wrzesnia 2021



SALA KONFERENCYJNA

09:15-10:15 Sesja IV: Spojrzenie lekarzy praktykow na trudne przypadki
kliniczne
prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton, prof. dr hab. n. med. Jarostaw D.
Kasprzak, prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz, dr hab. n. med. Marcin Barylski, FESC,
dr n. med. Daniel Sliz, dr n. med. Katarzyna Starzyk, dr n. med. Marcin Wetnicki

10:15-10:30 Przerwa

10:30-10:55 Sesja satelitarna firmy KRKA: Praktyczne aspekty leczenia
hipercholesterolemii w dobie pandemii COVID-19
dr hab. n. med. Filip M. Szymaniski, prof. uczelni

10:55-11:00 Przerwa

11:00-11:30 Sesja satelitarna firmy USP Zdrowie: Suplementacja jako
element modyfikacji stylu zycia
dr hab. n. med. Marcin Barylski, FESC

11:30-12:00 Sesja satelitarna firmy Egis

12:00-12:30 Przerwa

12:30-13:30 Sesja V: Hipercholesterolemia rodzinna — sesja pod
patronatem Gdanskiego Osrodka Terapii
Hipercholesterolemii Rodzinnej
prof. dr hab. n. med. Marcin Gruchata, dr n. med. Krzysztof Chlebus

12:30-12:50 Hipercholesterolemia rodzinna u dzieci — co nowego?
prof. dr hab. n. med. Matgorzata Mysliwiec

12:50-13:10 Rejestr hipercholesterolemii rodzinnej w Polsce — dlaczego jest
potrzebny?
dr n. med. Krzysztof Chlebus

13:10-13:30 Lipoproteina (a) w codziennej praktyce klinicznej — u kogo

oznaczad i jak postepowac?
dr hab. n. med. Agnieszka Mickiewicz




13:30-14:00

Przerwa

14:00-14:30 Sesja satelitarna
14:30-15:15 Przerwa na lunch
15:15-16:30 Sesja VI: Klasyczne i nieklasyczne czynniki ryzyka inne niz
dyslipidemia — co nowego?
dr hab. n. med. Filip M. Szymaniski, prof. uczelni, prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski
15:15-15:30 Hiperurykemia
prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski
15:30-15:45 Nikotynizm, POChP
dr hab. n. med. Filip M. Szymaniski, prof. uczelni
15:45-16:00 Obturacyjny bezdech senny, zaburzenia funkcji seksualnych
dr n. med. Anna Ptatek
16:00-16:15 Sttuszczenie watroby o podtozu metabolicznym
dr hab. n. med. Filip M. Szymanski, prof. uczelni
16:15-16:30 Zanieczyszczenie powietrza
lek. Anna Rys-Czaporowska
16:30-18:00 Sesja VII: Praktyczne spojrzenie na aktywnos¢ fizyczna
prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz, dr hab. n. med. tukasz Matek
16:30-16:45 Czy wysitek fizyczny to skuteczny lek w dyslipidemii?
dr n. med. Daniel Sliz
16:45-17:00 Czy sportowiec wyczynowy moze miec dyslipidemie?
dr n. med. Katarzyna Starzyk
17:00-17:15 Jaki wysitek jest zalecany dla pacjenta 75+?

dr n. med. Marcin Wetnicki



17:15-17:30 Joga, tai-chi, maraton, a moze suplementy diety? Co zalecic¢
pacjentowi z dyslipidemig?
prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

17:30-18:00 Przyktady z codziennej praktyki
dr hab. n. med. tukasz Matek

18:00-19:30 Sesja VIII: Sesja czasopisma Kardiologia Inwazyjna —
nowoczesne leczenie hipolipemizujace: dreams come true...
prof. dr hab. n. med. Robert Gil, prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC

18:00-18:20 Pacjent z ciezkg hipercholesterolemig w pracowni
hemodynamicznej
prof. dr hab. n. med. Robert Gil

18:20-18:40 Pacjent z OZW i po OZW — co jest nie tak z opieka
hipolipemizujgcg w Polsce?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC

18:40-19:00 Leczenie hipolipemizujace a zabiegi strukturalne w pracowni
prof. dr hab. n. med. Wojciech Wojakowski

19:00-19:20 Ktérych pacjentéw kardiologdéw inwazyjnych powinny objgé
programy terapeutyczne? Nie tylko KOS...
dr hab. n. med. Jacek Bil, prof. CMKP, FESC

19:20-19:30 Dyskusja
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