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Szanowni Państwo,

Witamy w Warszawie na „Forum ekspertów – Kardiologia 2019”, zorganizowanym 
przez firmę Berlin-Chemie/Menarini. Przygotowany przez nas naukowy program 
konferencji obejmuje szeroki zakres współczesnych zagadnień hipertensjologii 
i kardiologii, które zostaną omówione przez wybitnych polskich ekspertów.

Po wielu ważnych konferencjach krajowych i międzynarodowych, w tym 
europejskiego oraz Polskiego towarzystwa Kardiologicznego, Forum po raz 
kolejny będzie znakomitą okazją do podsumowania aktualnego stanu wiedzy, 
przedstawienia nowych zaleceń towarzystw naukowych oraz wyników 
najnowszych badań. z pewnością stworzy atmosferę do dyskusji i dzielenia się 
własnymi doświadczeniami. Mamy nadzieję na dobre spotkanie, które spełni 
Państwa oczekiwania i przyczyni się do rozpowszechnienia wiedzy o najnowszych 
osiągnięciach diagnostyki i terapii chorób układu krążenia.

z koleżeńskim pozdrowieniem,

Prof. dr hab. med. 
Grzegorz Opolski

Kierownik i Katedry i Kliniki 
Kardiologii Warszawskiego 
Uniwersytetu Medycznego

Prof. dr hab. med. 
Andrzej Tykarski

Kierownik Katedry i Kliniki 
Hipertensjologii angiologii 

i chorób Wewnętrznych 
Uniwersytetu Medycznego 

w Poznaniu

Prof. dr hab. med. 
Piotr Hoffman

Kierownik Kliniki Wad 
Wrodzonych Serca 
instytut Kardiologii 

Warszawa – anin
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program konFErEncji

Piątek – 11 października
09:00 – 10:50  SESJA: NAdciśNiENiE TęTNiczE – fArmAkOTErAPiA wEdłuG 

wyTyczNycH 2019

prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski (Poznań) 
prof. dr hab. n. med. krzysztof J. filipiak (warszawa)

09:00 – 09:20 Wytyczne leczenia nadciśnienia tętniczego PtNt 2019

prof. dr hab. n. med. Krzysztof narkiewicz (Gdańsk)

09:20 – 09:40 efekt klasy w wytycznych PtNt 2019

prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak (Warszawa)

09:40 – 10:00 Nadciśnienie tętnicze u pacjenta kardiologicznego

prof. dr hab. n. med. Jarosław Kasprzak (Łódź)

10:00 – 10:20 Nadciśnienie tętnicze oporne – strategia terapii 2019

prof. dr hab. n. med. andrzej Tykarski (Poznań)

10:20 – 10:40 Kiedy i jakie beta-adrenolityki w terapii hipotensyjnej

prof. dr hab. n. med. Krystyna Widecka (szczecin)

10:40 – 10:50  dyskusja

10:50 – 11:05  Przerwa kawowa

11:05 – 12:00  SESJA SATEliTArNA firmy BErliN – cHEmiE / mENAriNi 
„OlmESArTAN w POlScE – NOwE mOżliwOści w PrAkTycE 
lEkArSkiEJ”

11:05 – 11:30 Badania kliniczne z olmesartanem na przestrzeni dwóch dekad – moje 
doświadczenia

prof. dr hab. n. med. andrzej Januszewicz (Warszawa)

11:30 – 11:55 olmesartan w połączeniach jako kolejne kroki w terapii nadciśnienia 
tętniczego – doświadczenia, które tworzą wytyczne

dr hab. n. med. aleksander Prejbisz, prof. iK (Warszawa)

11:55 – 12:00  dyskusja

12:00 – 13:00  lunch

program konFErEncji
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Piątek – 11 października
13:00 – 16:40  SESJA: NiEwydOlNOść SErcA – Od PATOfizJOlOGii dO 

wyTyczNycH

prof. dr hab. n. med. Piotr Ponikowski (wrocław) 
prof. dr hab. n. med. Piotr Hoffman (warszawa)

13:00 – 13:20 dlaczego stosujemy betaadrenolityki?

prof. dr hab. n. med. Jarosław drożdż (Łódź)

13:20 – 13:40 dlaczego stosujemy inhibitory ace i sartany?

prof. dr hab. n. med. Waldemar Banasiak (Wrocław)

13:40 – 14:00 dlaczego stosujemy Mra?

prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski (Warszawa)

14:00 – 14:20 droga lcz 696 do wytycznych

prof. dr hab. n. med. Piotr Ponikowski (Wrocław)

14:20 – 14:40  dyskusja

14:40 – 15:00  Przerwa kawowa

15:00 – 15:20 HFpeF – diuretyki i co jeszcze?

dr hab. n. med. Piotr rozentryt (zabrze)

15:20 – 15:40 Niewydolność prawej komory serca – odrębności

prof. dr hab. n. med. adam Torbicki (Otwock)

15:40 – 16:00 co dalej, gdy farmakoterapia zawodzi?

prof. dr hab. n. med. zbigniew Kalarus (zabrze)

16:00 – 16:20 tryb życia – dlaczego ważny? Miejsce w terapii niewydolności

prof. dr hab. n. med. ewa straburzyńska-Migaj (Poznań)

16:20 – 16:40  dyskusja

program konFErEncji



6

Sobota – 12 października
09:00 – 12:30  SESJA: PrzEwlEkłE zESPOły wiEńcOwE 2019

prof. dr hab. n. med. Grzegorz Opolski (warszawa) 
prof. dr hab. n. med. Adam witkowski (Warszawa)

09:00 – 09:20 definicja i historia naturalna

prof. dr hab. n. med. zbigniew Gąsior (Katowice)

09:20 – 09:40 zasady postępowania diagnostycznego i stratyfikacja ryzyka

prof. dr hab. n. med. Piotr Hoffman (Warszawa)

09:40 – 10:00 rewaskularyzacja w stabilnych zespołach wieńcowych

prof. dr hab. n. med. adam Witkowski (Warszawa)

10:00 – 10:20 dławica piersiowa – nadal problem pomimo terapii

dr hab. n. med. Jacek Legutko, prof. UJ (Kraków)

10:20 – 10:35  dyskusja

10:35 – 10:50  Przerwa kawowa

10:50 – 11:10 leczenie farmakologiczne

prof. dr hab. n. med. Grzegorz Opolski (Warszawa)

11:10 – 11:30 dyslipidemia

dr hab. n. med. renata Główczyńska (Warszawa)

11:30 – 11:50 cukrzyca i choroby sercowo-naczyniowe

prof. dr hab. n. med. Piotr Jankowski (Kraków)

11:50 – 12:10 Kardioprotekcja i leczenie inwazyjne

prof. dr hab. n. med. Maciej Lesiak (Poznań)

12:10 – 12:30  dyskusja

12:30  lunch

program konFErEncji
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Lista prELEgEntów

prof. dr hab. n. med. Waldemar Banasiak
Kierownik Kliniki Kardiologii iV Wojskowego 
Szpitala Klinicznego we Wrocławiu

prof. dr hab. n. med. Jarosław drożdż
Klinika Kardiologii Uniwersytet Medyczny w łodzi 
centrum Kliniczno-dydaktyczne w łodzi

prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak
FeSc, Prorektor ds. Umiędzynarodowienia, 
Promocji i rozwoju, i Katedra i Klinika Kardiologii 
Warszawski Uniwersytet Medyczny 
Prezes Polskiego towarzystwa Nadciśnienia tętniczego

prof. dr hab. n. med. zbigniew Gąsior
Katedra i Klinika Kardiologii, śląski Uniwersytet Medyczny 
w Katowicach 
ii oddział Kardiologii, Górnośląskie centrum 
Medyczne w Katowicach

dr hab. n. med. renata Główczyńska
i Katedra i Klinika Kardiologii 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski
i Katedra i Klinika Kardiologii 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

prof. dr hab. n. med. Piotr Hoffman
Klinika Wad Wrodzonych Serca 
instytut Kardiologii im. Prymasa tysiąclecia Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego w Warszawie

prof. dr hab. n. med. Piotr Jankowski
instytut Kardiologii, Uniwersytet Jagielloński collegium 
Medicum w Krakowie

prof. dr hab. n. med. andrzej Januszewicz
Kierownik Kliniki Nadciśnienia tętniczego, instytut 
Kardiologii im. Prymasa tysiąclecia Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego w Warszawie

prof. dr hab. n. med. zbigniew Kalarus
Katedra Kardiologii Wrodzonych Wad Serca 
i elektroterapii, śląskie centrum chorób Serca w zabrzu 
śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

prof. dr hab. n. med. Jarosław Kasprzak
Katedra i Klinika Kardiologii 
Uniwersytet Medyczny w łodzi

dr hab. n. med. Jacek Legutko, prof. UJ
Uniwersytet Jagielloński collegium Medicum 
Kierownik oddziału Klinicznego Kardiologii 
interwencyjnej, Szpital im. Jana Pawła ii w Krakowie

prof. dr hab. n. med. Maciej Lesiak
Kierownik Katedry i i Kliniki Kardiologii Wydziału 
lekarskiego ii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu

prof. dr hab. n. med. Krzysztof narkiewicz
Katedra Nadciśnienia tętniczego i diabetologii 
Gdański Uniwersytet Medyczny

prof. dr hab. n. med. Grzegorz Opolski
i Katedra i Klinika Kardiologii 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

prof. dr hab. n. med. Piotr Ponikowski
Katedra i Klinika chorób Serca, 
Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

dr hab. n. med. aleksander Prejbisz, prof. iK
Klinika Nadciśnienia tętniczego 
instytut Kardiologii im. Prymasa tysiąclecia Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego w Warszawie

dr hab. n. med. Piotr rozentryt
zakład Medycyny Społecznej i Profilaktyki, 
Wydział zdrowia Publicznego w Bytomiu, 
śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 
iii Katedra i Kliniczny oddział Kardiologii, 
Wydział lekarski z oddziałem lekarsko-dentystycznym 
w zabrzu, śląski Uniwersytet 
Medyczny w Katowicach, śląskie centrum chorób 
Serca w zabrzu

prof. dr hab. n. med. ewa straburzyńska-Migaj
i Klinika i Katedra Kardiologii 
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu 
Szpital Kliniczny Przemienienia Pańskiego Uniwersytetu 
Medycznego w Poznaniu

prof. dr hab. n. med. adam Torbicki
Kierownik Kliniki Krążenia Płucnego, chorób 
zakrzepowo-zatorowych i Kardiologii, 
centrum Medyczne Kształcenia Podyplomowego, 
europejskie centrum zdrowia otwock

prof. dr hab. n. med. andrzej Tykarski
Kierownik Katedry i Kliniki Hipertensjologii, 
angiologii i chorób Wewnętrznych 
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

prof. dr hab. n. med. Krystyna Widecka
Klinika Hipertensjologii i chorób Wewnętrznych 
Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

prof. dr hab. n. med. adam Witkowski
Kierownik Kliniki Kardiologii i angiologii interwencyjnej 
instytut Kardiologii im. Prymasa tysiąclecia Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego w Warszawie
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