Forum Choréb
Sercowo-Naczyniowych i Cukrzycy

Praktyka trudniejsza od wytycznych ... k.m.}

Szanowni Panstwo,

Znajomos¢ wytycznych jest niezbedna w codziennej lekarskiej praktyce klinicznej i ambulatoryjnej. Bazujac na
obowigzujacych zaleceniach, optymalizujemy proces diagnostyczno-terapeutyczny i zapewniamy bezpieczehstwo
naszym pacjentom. W wielu sytuacjach rzeczywisto$¢ wymyka sig jednak standardom, konfrontuje nas z problema-
mi i pytaniami, na ktére dostepne algorytmy nie daja jednoznacznej odpowiedzi.

Rzeczywisto$c bywa od wytycznych trudniejsza i bardziej wymagajgca, zmusza wielokrotnie do pogtebionej
analizy i wyboru migdzy korzysciami a ryzykiem lub tez do wyboru ,mniejszego zta”. Potrzeba dzielenia sie takimi
doswiadczeniami i dylematami, potrzeba dyskusji i stawiania pytan jest nam wszystkim dobrze znana.

Proponowana formuta konferencji stanowi prébe sprostania wspomnianym wymogom. Forum Choréb
Sercowo-Naczyniowych to pieciomodutowe spotkanie, w trakcie ktérego zaproszeni Wyktadowcy zaprezentuja
przypadki obowiazujacych standardéw. Trudne problemy i zagadnienia dotyczace konkretnych sytuacji klinicznych
zostang przedstawione w interaktywnej formie i skomentowane przez wybitnych Ekspertéw polskiej kardiologii,
hipertensjologii i diabetologii.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w Forum Choréb Sercowo-Naczyniowych i Cukrzycy, ktére odbedzie sie
8 czerwca 2013 roku w todzi, majac nadzieje na owocne i interesujace spotkanie.

prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton
prof. dr hab. n. med. Jarostaw Drozdz

PROGRAM, £6dz {

9.00-10.00 SESJA 1. Prewencja powikfan zatorowo-zakrzepowych u pacjentéw z migotaniem
przedsionkéw — trudne sytuacje kliniczne
Przewodniczy: prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska- Kapfon M

9.00-9.20 Postepowanie u chorych z migotaniem przedsionkéw, profilaktyka przeciwkrzepliwa .
— wytyczne 2010-2012 — prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton
9.20-9.50 Prezentacja przypadkéw klinicznych — pytania do eksperta

1. Pacjent z migotaniem przedsionkéw po ostrym zespole W|encowym ‘

Komentarz Eksperta — prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska- Kaploh .

2. Pacjent z migotaniem przedsionkow po krwawieniu do osrodkowego ukfadu nerwothgo
— chroni¢ przed kolejnym powiktaniem leczenia czy przed powiktaniem migotania
przedsionkéw?

Komentarz Eksperta — prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton
3. Pacjent z migotaniem przedsionkéw planowany do leczenia operacyjnego
— jak bezpiecznie przeprowadzi¢ zabieg u chorego przyjmujacego leki przecawkrzepllwe7
Komentarz Eksperta — prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapfon
9.50-10.00 Podsumowanie, dyskusja
10.00-10.30 Przerwa
10.30-11.30  SESJA li. Niewydolnos¢ serca — optymalizacja postepowania zgodnie z najnowszymi
wytycznymi
Przewodniczy: prof. dr hab. n. med. Jarosfaw Drozdz
10.30-10.50  Jak optymalnie leczy¢ chorego z niewydolnoscia serca — wytyczne ESC 2012 roku
— prof. dr hab. n. med. Jarosfaw Drozdz
10.50-11.20  Prezentacja przypadkéw klinicznych — pytania do eksperta

1. Pacjent z zespotem sercowo-nerkowym w przebiegu cigzkiej niewydolnosci serca?
Komentarz Eksperta — prof. dr hab. n. med. Jarostaw Drozdz

11.20-11.30
11.30-12.30

11.30-11.50

11.50-12.20

12.20-12.30
12.30-13.00
13.00-14.00

13.00-13.20

13.20-13.50

13.50-14.00
14.00-15.00

14.00-14.20.

14.20-14.50

14.50-15.00
15.00-16.00

2. Chory z niewydolnoscig serca — rola badan obrazowych, jakie badania wykonywac,
jakich nie warto?

Komentarz Eksperta — prof. dr hab. n. med. Jarostaw Drozdz

3. Pacjent z niewydolnoscig serca — kiedy czas na urzadzenia wszczepialne?

Komentarz Eksperta — prof. dr hab. n. med. Jarosfaw Drozdz

Podsumowanie, dyskusja

Sesja lll. Leczenie hipolipemizujgce — nie tylko w hipercholesterolemii

Przewodniczy: prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak

Farmakoterapia hipolipemizujgca i jej monitorowanie — aktualne wytyczne postgpowania

w dyslipidemii

— prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak

Prezentacja przypadkéw klinicznych — pytania do eksperta -

1. Pacjent po zawale serca — czy wartos¢ docelowa cholesterolu ma nadrzedne znaczenie
w wyborze statyny?

Komentarz Eksperta — prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak

2. Pacjent z dyslipidemia i przewlekia chorobg nerek — jak bezpiecznie osiggna¢ wartosé
docelowg lipidogramu?

Komentarz Eksperta — prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak

3. Pacjent z hipercholesterolemia mieszang i zespotem metabolicznym — kiedy stosowac
terapie skojarzona?

Komentarz Eksperta — prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak

Podsumowanie, dyskusja

Przerwa

SESJA IV. Optymalizacja farmakoterapii nadcisnienia tetniczego w sytuacjach szczegéinych

Przewodniczy: prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

Zasady terapii nadci$nienia tetniczego — aktualne wytyczne Polskiego Towarzystwa Nadci$nienia

Tetniczego

— prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

Prezentacja przypadkéw klinicznych — pytania do eksperta

1. Pacjent z nadcisnieniem tetniczym w podesztym wieku — do jakich wartosci bezpiecznie
-obnizac cisnienie tetnicze krwi?

“Kgméntarz Eksperta — prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

2. Pacjentka z nadci$nieniem tetniczym w cigzy i potogu — jakie leki bezpiecznie stosowac?
Komentarz Eksperta — prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

3. Pacjent z nadci$nieniem tetniczym opornym — jak postepowac po wykluczeniu wtérnych
przyczyn nadcisnienia tetniczego?

- Komentarz Eksperta — prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

Podsumowanie, dyskusja

SESJA V. Diabetologia. Co nowego w wytycznych?
Przewodniczy: dr n. med. Mafgorzata Saryusz-Wolska

Terapia cukrzycy — aktualne wytyczne — dr n. med. Mafgorzata Saryusz-Wolska

- Prezentacja przypadkéw klinicznych — pytania do eksperta

1. Chory z ostrym zespotem wiericowym i cukrzycg — jak postepowac?
Komentarz Eksperta — dr n. med. Matgorzata Saryusz-Wolska

2. Chory na cukrzyce po udarze mézgu
Komentarz Eksperta — dr n. med. Mafgorzata Saryusz-Wolska

3. Chory na cukrzyce typu 2 — czy juz rozpoczynac insulinoterapig?
Komentarz Eksperta — dr n. med. Matgorzata Saryusz-Wolska
Podsumowanie, dyskusja

Dyskusja. Pytania uczestnikow konferencji. Rozdanie certyfikatow uczestnictwa
z punktami edukacyjnymi




