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KONFERENCJA
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Serdecznie witamy uczestnikdw  XXIV  tddzkiej
Konferencji Kardiologicznej - najwiekszego spotkania
kardiologdw w wojewddztwie tédzkim. Konferencja
jest organizowana rokrocznie przez Katedre i Klinike
Kardiologii Uniwersytetu Medycznego w todzi.

To kluczowe dla kardiologa z naszego makrore-
gionu wydarzenie od wielu lat cieszy sie niemalejgcq
popularnoscig w srodowisku medycznym, a wykta-
dowcy naszej konferencji to tradycyjnie najwybit-
niejsi  polscy eksperci i znakomici dydaktycy.
Jestesmy przeswiadczeni, iz tematyka zainteresuje
kardiologdw i lekarzy choréb wewnetrznych, ale liczymy, ze program okaze sie
interesujqcy réowniez dla lekarzy innych specjalizacji oraz studentéw medycyny.

Oprdécz obrad plenarnych w Auli 1000 CKD proponujemy, odbywajgce sie na
odrebnej sali, XIl Forum Kardiologii Obrazowej — jest to konferencja szkoleniowa
o statusie szkolenia akredytacyjnego Sekcji Echokardiografii Polskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego.

Po raz drugi natomiast, w przeddzient konferencji, odbywa sie sympozjum de-
dykowane specjalistom elektrokardiologii — Forum Arytmii ARYTMICA, w ramach
ktdrego mamy przyjemnos¢ gosci¢ wyktadowcow z European Heart Rhythm
Association (EHRA, ESC) - po raz pierwszy z wspdlng sesjg z Young EHRA EP
Committee.

W imieniu Komitetu Organizacyjnego
tddzkiej Konferenciji Kardiologicznej,
Forum Kardiologii Obrazowej

i Forum Arytmii ARYTMICA,

prof. dr hab. med. Jarostaw D. Kasprzak
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INFORMACIJE ORGANIZACYJNE

MIEJSCE KONFERENCIJI
Cenirum Dydaktyczne UM w todzi
ul. Pomorska 251, todz

XXIV Lédzka Konferencja Kardiologiczna - aula 1000 (I pietro)
XIl Forum Kardiologii Obrazowej - sala 1.27 (Il pietro)

REJESTRACIJA

Wszystkich uczestnikdw zapraszamy do Rejestracji na parterze budynku
od godz. 8.00. Mozliwe jest dokonanie optaty rejestracyjnej na miegjscu.

OPLATA REJESTRACYJINA

OPtATA OBEJMUIJE:

* udziat w sesjach naukowych tKK oraz FKO
(mozliwos¢ udziatu w sesjach obu wydarzen)

e certyfikat uczestnictwa (zgodnie z rejestracjg udziatu)
* wstep na wystawe firm
e catering (przerwa kawowa + lunchbox)

CERTYFIKATY UCZESTNICTWA

Kazdy uczestnik otrzyma certyfikat potwierdzajgcy udziat
(zgodnie z rejestracijq).

Ikk.umed.pl | forumkardiologii.umed.pl
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* Lekarz uczestniczqcy w Konferencji otrzymuje 7 punktéw
edukacyjnych, zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 6 pazdziernika 2004 r. w sprawie sposobdw dopetnienia
obowiqgzku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy
dentystow (Dz. U. nr 231/2004, poz. 2326 z pdzniejszymi
zmianami) oraz 5,75 punktu Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego

* Ratownik medyczny uczestniczacy w Konferencji otrzymuje
2 punkty edukacyjne, zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie doskonalenia
zawodowego ratownikdw medycznych (Dz. U. Nr 112, poz. 775)

XIl FORUM KARDIOLOGII OBRAZOWE]

Konferencja zostata wtgczona do kalendarza obowigzkowych szkolen
akredytacyjnych Sekcji Echokardiografii PTK.

* Lekarz uczestniczqacy w Konferenciji otrzymuje 50 punktow
akredytacyjnych Sekcji Echokardiografii, a takie 5 punktéw
edukacyjnych, zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 6 pazdziernika 2004 r. w sprawie sposobdw dopetnienia
obowiqgzku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy
dentystow (Dz. U. nr 231/2004, poz. 2326 z pbdzniejszymi
zmianami)

* Ratownik medyczny uczestniczgcy w Konferenciji otrzymuje
2 punkity edukacyjne, zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie doskonalenia
zawodowego ratownikéw medycznych (Dz. U. Nr 112,
poz. 775)

Certyfikaty bedg wydawane w Rejestraciji od godz. 14.45.
Uczestnicy zarejestrowani po 16.03. otrzymajq certyfikat w terminie
10 dni od daty Konferenciji.



INFORMACJE
DLA WYKLADOWCOW KONFERENCJI

PUNKT MULTIMEDIALNY

Zwracamy sie z uprzejmq prosbg o przekazanie prezentaciji do punktu
multimedialnego najpdzniej na godzine przed rozpoczeciem sesji,
podczas ktérej odbywa sie prezentacja, w celu jej sprawdzenia.
Punkt zlokalizowany jest na parterze, przy Rejestracii.

KA

Istnieje tez opcjonalnie mozliwos¢ podtgczenia wtasnego komputera
bezposrednio w auli.

POKOJ WYKLADOWCOW

Pokdj wyktadowcodw (nr00.29.) zlokalizowany jest na | pietrze w poblizu
auli wyktadowej i bedzie dostepny przez caty czas trwania Konferencji.

Ikk.umed.pl | forumkardiologii.umed.pl
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KOMITET NAUKOWY

Przewodniczgcy
prof. dr hab. med. Jarostaw D. Kasprzak

Honorowa Przewodniczgca Komitetu Naukowego
prof. dr hab. med. Maria Krzeminska-Pakuta

prof. dr hab. Edyta Ptonska-Gosciniak
prof. dr hab. Beata Wozakowska-Kapton
prof. dr hab. Matgorzata Kurpesa
prof. dr hab. Mariusz Ggsior
prof. dr hab. Piotr Hoffman
prof. dr hab. Piotr Kutakowski
prof. dr hab. Marek Paradowski
prof. dr hab. Piotr Szymanski
dr hab. Janusz Kochman
prof. dr hab. Jarostaw Drozdz
dr n. med. Marcin Barylski
dr n. med. Zbigniew Klimczak
dr n. med. Grzegorz Religa
prof. dr hab. Piotr Lipiec
dr hab. Jan Z. Peruga
dr hab. Tomasz Rechcinhski
dr Dawid Miskowiec

dr hab. tukasz Chrzanowski
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KOMITET ORGANIZACYJINY

Przewodniczgcy
dr hab. med. tukasz Chrzanowski

dr hab. med., prof. nadzw. Michat Plewka
dr hab. med. Tomasz Rechcinski
dr Aleksandra Mamzer-Dachnowska

dr Agnieszka Mielczarek

dr Mateusz Johczyk




PROGRAM KONFERENCII

OTWARCIE KONFERENCIJI
prof. dr hab. Jarostaw D. Kasprzak, dr hab. tukasz Chrzanowski

9.10 - 10.45

SESJA |
Moderatorzy:
9.10-9.30
9.30-9.45
9.45-10.05
10.05-10.20
10.20-10.35
10.35-10.45
10.45-11.10

Inauguracyjna - Co nowego o zawale serca?

prof. dr hab. Mariusz Ggsior, prof. dr hab. Jarostaw Drozdz,

prof. dr hab. Jarostaw D. Kasprzak

Wytyczne zawatu serca — co nowego w fazie ostfreje
prof. dr hab. Mariusz Ggsior

Obrazowanie w zawale serca
prof. dr hab. Piotr Lipiec

Prewencja wtérna po zawale serca
prof. dr hab. Beata Wozakowska-Kapton

Po zawale - rehabilitacja
prof. dr hab. Matgorzata Kurpesa

Po zawale — grozne arytmie
prof. dr hab. Piotr Kutakowski

Dyskusja
PRZERWA

SESJA Il

Moderatorzy:
11.10-11.30
11.30-11.50
11.50-12.10
12.10-12.25

Nowe wytyczne - wady zastawkowe serca
prof. dr hab. Edyta Ptohska-Gosciniak,
prof. dr hab. Piotr Szymanski, dr n. med. Grzegorz Religa

Niedomykalnos¢ mitralna
prof. dr hab. Piotr Szymanski

Wady aortalne
prof. dr hab. Edyta Plonska-Gosciniak

Przezskérne metody leczenia wad zastawkowych
dr hab. Janusz Kochman

Stenoza mitralna i inne rzadsze problemy
prof. dr hab. Jarostaw D. Kasprzak
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12.25-12.35
12.35-13.00

Dyskusja
PRZERWA

13.00 - 14.40

SESJA Il

Moderatorzy:
13.00 - 13.20
13.20 - 13.40
13.40-13.55
13.55-14.15
14.15-14.35
14.35-14.40
14.40 - 15.00

Aktualne problemy

- lekarz rodzinny, internista, kardiolog

prof. dr hab. Matgorzata Kurpesa, prof. dr hab. Marzenna Zielihska
prof. dr hab. Jarostaw Drozdz, dr n. med. Zbigniew Klimczak

Niewydolnos¢ serca: powyzej leczenia podstawowego
prof. dr hab. med. Jarostaw Drozdz

Ciezarna z wadg serca
prof. dr hab. Piotr Hoffman

Zywnos¢ funkcjonalna - rola w prewenciji krgzeniowej
dr n. med. Marcin Barylski

Miazdzyca tetnic obwodowych — curriculum dla kardiologa
dr n. med. Zbigniew Klimczak

Biomarkery zawatu serca - aktualne rekomendacje
prof. dr hab. Marek Paradowski

Dyskusja
PRZERWA

15.00 -16.20

SESJA IV

Moderatorzy:
15.00 - 15.20
15.20 - 15.40
15.40 - 16.00
16.00 - 16.20

Co nowego w kardiologii - Goraca linia
dr hab. Tomasz Rechcinhski, dr hab. tukasz Chrzanowski,
dr hab. Jan Z. Peruga

Jak stosuje leki przeciwptytkowe w roku 20182
dr hab. Jan Z. Peruga

Zakrzepica zylna, zatorowo$¢ i nadcisnienie ptucne
— CO howego?
dr hab. tukasz Chrzanowski

Omdlenia - czesty problem, trudna diagnostyka
dr hab. Tomasz Rechcinski

Najnowsze badania kliniczne: Kongres American College
of Cardiology2018
dr Dawid Miskowiec
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KOMITET NAUKOWY

Przewodniczgcy
prof. dr hab. med. Jarostaw D. Kasprzak

prof. dr hab. med. Piofr Lipiec

prof. dr hab. med. Piotr Hoffman
lek. med. Michat Kacprzak
dr n. med. Marek Maciejewski
dr n. med. Btazej Michalski
dr hab. n. med. Katarzyna Piestrzeniewicz
prof. dr hab. med. Edyta Ptonska-Gosciniak
prof. dr hab. med. Piotr Szymanski
dr n. med. Ewa Szymczyk
dr n. med. Paulina Wejner-Mik

prof. dr hab. med. Marzenna Zielinska

_-_

L. 1w
L A

= .

Ikk.umed.pl | forumkardiologii.umed.pl



.
XII FORUM KARDIOLOGII OBRAZOWE]

KOMITET ORGANIZACYJNY

Przewodniczqgcy
prof. dr hab. med. Piotr Lipiec

dr Karolina Kupczynhska
dr n. med. Btazej Michalski
dr Filip Pawliczak

drn. med. Ewa Szymczyk

dr n. med. Paulina Wejner-Mik




PROGRAM FORUM

POWITANIE, OTWARCIE KONFERENCIJI
Jarostaw D. Kasprzak, Piofr Lipiec

Z NAJWYZSZEJ POLKI
- FORUM PRZYPADKOW | NOWYCH TECHNOLOGII
Przewodniczgcy: Piotr Hoffman, Marzenna Zielinska, Piotr Lipiec

11.10-11.20
11.20-11.30
11.30-11.40
11.40-11.50
11.50-12.05
12.05-12.20
12.20-12.35
12.35-12.50
12.50-13.00
13.00 - 13.30

Ciekawy przypadek
Katarzyna Piestrzeniewicz

Ciekawy przypadek
Ewa Szymczyk

Ciekawy przypadek
Michat Kacprzak

Ciekawy przypadek
Btazej Michalski

Wizualizacja danych obrazowych z uzyciem obrazéw
holograficznych na potrzeby kardiologii inferwencyjnej
i elektrofizjologii kardiologicznej

Jakub Kaminski

Echokardiograf w gtowicy - zastosowanie i przypadki kliniczne
Magdalena Lipczynska

Optison w echokardiografii
Jarostaw Cieslicki

Obrazowanie hemodynamiki wewnagtrzsercowej
— metoda Vector Flow Mapping
Kazimierz Kukulski

Dyskusja

Przerwa
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AKTUALNE WYTYCZNE W OBRAZOWANIU CZ. 1
Przewodniczgcy: Edyta Ptonska-Gosciniak, Piotr Szymarnski

13.30 - 13.50 Ocena niedomykalno$ci mitralne;j i tréjdzielnej
- wytyczne ASE 2017
Piotr Szymanski

13.50 - 14.10 Ocena niedomykalno$ci aortalnej i ptucnej
- wytyczne ASE 2017
Marek Maciejewski

14.10-14.30 Echokardiografia obcigzeniowa w wadach zastawkowych
- wytyczne EACVI 2016
Edyta Plonska-Gosciniak

14.30 - 14.50 Algorytmy PTK nieinwazyjnej diagnostyki obrazowej w kardiologii
Piotr Hoffman

14.50 - 15.00 Dyskusja
15.00-15.20 Przerwa

15.20 - 17.00

AKTUALNE WYTYCZNE W OBRAZOWANIU CZ. 2

O

(fHIT (patronat EACVI-HIT)

- Przewodniczqcy: Jarostaw D. Kasprzak, Piotr Lipiec,
Btazej Michalski

EACVI's Heart Imagers
of Tomorrow

15.20-15.40 Ocena sztucznych zastawek - wytyczne EACVI 2016
Ewa Szymczyk

15.40 - 16.00 Echokardiografia kontrastowa - wytyczne EACVI 2017
Jarostaw D. Kasprzak

16.00 - 16.20 Opis badania echokardiograficznego - wytyczne EACVI 2017
Paulina Wejner-Mik

16.20 - 16.40 Wytyczne Sekcji Echokardiografii PTK 2018
Piotr Lipiec

16.40 - 16.50 Dyskusja

16.50 - 17.00

ZAKONCZENIE KONFERENCJI
Jarostaw D. Kasprzak, Piofr Lipiec
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‘ l I ; al d 100 mg + 40 mg, tabletki
C Acidum acetylsalicylicum + Glycinum

Aﬂwgcard

© aposey Sy o,
Sieyna

° chropy,

bezpiecznie
przez zotgdek

do serca

ASA - dawka 100 mg

. dawka zgodna z wytycznymi Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (ESC)!
. dawka podstawowa w leczeniu przeciwptytkowym wg WHO?

Glicyna

®  ulepszony profil tolerancji wskazuje na istotng przewage nad alternatywami ASA
niezawierajgcymi glicyny?®

Tabletki niepowlekane

. brak ryzyka niedostatecznego efektu przeciwptytkowego vs ASA powlekanego dojelitowo*
° zalecane przez ESC w swiezym zawale'

1) Wytyczne ESC dotyczace ia w ostrych zespotach wieri bez uniesienia odcinka STw 2015 roku. Kardiologia Polska . 2015, 73. 2) WHO Model List of Essential Medicines, 20th List (March 2017)(Amended August 2017).
3) Charakterystyka Produktu Leczniczego Pluscard. 4) Haastrup PF et al. [nten( coating can lead to reduced antiplatelet effect of low-dose acetylsalicylic acid. Basic Clin Pharmacol Toxicol. 2015;116(3):212-5.

Pluscard, 100 mg + 40 mg, tabletki, Acidum acetylsalicylicum + Glycinum, Skfad: 1 tabletka zawiera 100 mg kwasu acetylosalicylowego (Acidum ncetylsall(yl/rum) oraz 40 mq glicyny (Glycinum). Wiskazania do stosowania: Stosuje sie w sytuagjach,
w ktorych celowe jest hamowanle agregagji pfytek krwi: zapobleganle zawaiom lmgsma sevcawego u paqemow 2 chorob sercowo-i naczyniow; W sw1ezym zawale ser@ Iub padejnemu $wiezego zawatu serca; zapcblegame powiktaniom

zakizepowo-zatorowym wdlawmymer iowej. ja¢ lekarz. Dorosli
imfodziez powyzej 16 lat: jieganie zawatowi migsni 90 zwykle1 tahle(ka na dnhp ieganic ki -zatorowym p migsnia sercowego - Zwykle 1 tabletka na dobg, udarze mozgu - zwykle Ztabletkl

na dobe iktaniom z2k e 2wykle 1 tabletkana dobe. W dlawicy piersiowej i abletkana dabg Wwieym
j 3 tabletki - nalezy je dokfadnie rozgry7c, aby Sposob ia: Tabletki nalezy przyj ¢w czasie lub itku popijajac woda. Osoby w podeszlym wieku: Nie ma doktadnych danych na temat stosunku korzysci
do ryzyka stosowania kwasu acetylosalicylowego (ASA) w tej grupie pacjentow. Pacjendi  niewydolnoscia nerek i (lub) watroby: Nalezy zachowa¢ os(mznosc  przy stosowaniu produktu leczniczego u paqentow z (lgqu mewydclnos(lq nerek i (Inb) Wwatroby.
Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na substancje zynne: kwas ace(ylosallcylowy lub gll(yne lub na ktorakolwiek substancje pomocnicza. ¢ na salicylany; reakcje liowe na inne (NLPZ), np. astma
asplrynowa, goraczka Slenna, czynna choroba wrzndowa 2otadka i dwunastnicy; wrodzone i nabyte skazy krwotoczne (hemofilia, matoptytkowosc); dna moczanowa; UZE(I trymestr clqzy i okres kavmlema plemq, clgzka mewydalnnsc watroby lub nerek;
|||ruum)| gledu na ryzyko zespofu Reye'a nie nalezy stosowac kwasu a(etylosall(yiowego u dzieci w wieku do 16 lat. Specj: ty Produktu leczniczego
nie nalezy stosowac ro $nie z innymi ni i i lekami i (np. 2 ani i (np. z dfuzej niz przez kilka dni. Pacjentow nalezy poinformowac, ze puwmnl przyjmowac produkt leczniczy
zgodnie jiami i nie powinni przerywac j i ienia z lekarzem. Lek nalezy odstawic na 5 do 7 dni przed zabiegiem e wzgledu na ryzyke asu krwawienia zarowno w czasie zabiegu Jak
i po nim. Ostroznie stosowac w przypadku krwotokow macicznych, i krwawienia miesi stosowania icznej wktadki jnej. Nalezy za(howac os(mznosc stosujac produkt u pacjentow z zaburzeniami czynnosci
nerek oraz z przewlekta niewydolnoscia nerek. U pacjentow w podeszlym wieku pvodukt nalezy stosowac w mniejszych dawkach iw wiekszych odstepach, ze wzgledu na zwu;kszcne ryzyko oh]awow mepazqdanyth w tej grupie pacjentow. Utrzymujace sie
objawy dzwonienia lub szumu w uszach oraz bdl glowy y) whaszczau paqentoww podeszlym wieku. D; Czestosc dziatari i jest nieznana (nie moze
by( akmslona na pndstawm dostepnych danych). lahurzenla krW| i uktadu chionnego: 5¢, N istos¢ wskutek mil jien z przewodu 5¢ u pacjentéw z niedoborem dehydrogenazy
leukopenia, wiekszone ryzyko krwawien, wydtuzenie czasu krwawienia, wydtuzenie zasu i aburzenia uktadu |mmunolwlaneg0 moga wystapi¢, szczegdlnie u pacjentow z astma,

reakgje nadwvazllwaﬁu (trudna§u w oddychaniu kaszel, ucisk w klatce piersiowej, zawroty gowy, wysypka skoma, obrzek naczynioruchowy, skurcz oskrzeli, wstrzas). Zaburzenia ukladu nerwowego: szumy uszne (zazwyczaj jako objaw przedawkowania),

zaburzenia stuchu, zawroty glowy. Zaburzenia serca: niewydolnos¢ serca. Zaburzenia naczyniowe: nadcisnienie. Zaburzenia zofadka i jelit: bol brzucha, zgaga lub niestrawnosc, uczucie pefnosci w nadbvzuslu, nudnos(l 2 wymiotami lub bez wymmtow,

uszkadzeme btony squvweJ qudka, uaynnienie (howby wrzodowej, krwawienia z przewndu pokarmowego (czame, smolls(e stolce) nev!oraqe 0wvzodzen|e qudka wystepuje u 15% paqentaw l kwas
tkliwos¢i p ukfadowym toczni eni goraczk

k $ai i bilirubir bt ki cz, obecnosé i

y neji
Aflofarm Farmacja Polska Sp.z0.0., ul. I’artyzan(ka 133/151, 95-200 Pabianice. Nr iawy g URPL: 4870. Produkt Ieamay I)T(
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