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Jublleuszowa

XXV LODZKA

KONFERENCIA
KARDIOLOGICZNA




W imieniu Komitetu Organizacyjnego i catego
Zespotu Katedry Kardiologii Uniwersytetu Medycz-
nego w todzi mam zaszczyt zaprosi¢ Panistwa
do uczestnictwa w XXV, jubileuszowej todzkiej
Konferenciji Kardiologicznej.

Przez ostatnie cwieréwiecze Konferencja ewoluowa-
ta ze skromnego, chociaz zawsze bardzo wartoscio-
wego merytorycznie, sympozjum w duze dwudnio-
we wydarzenie, tgczqce tak cenionq przez Panstwa
- Kolezanki i Kolegdw Lekarzy — gtdwng sobotnig
Konferencje dedykowanq kardiologii  klinicznej
z dodatkowymi subspecjalistycznymi spotkaniami — piqgtkowq elekfrokardiolo-
gicznq ARYTMIKA oraz réwnolegtym szkoleniem akredytacyjnym — Forum Kardio-
logii Obrazowej. Uczestnikdw Konferencji tradycyjnie juz gosci¢ bedzie nowo-
czesne Cenfrum Dydaktyczne Uniwersytetu Medycznego przy ulicy Pomorskiej
w todzi.

To najbardziej prestizowe spotkanie kardiologdw makroregionu odbedzie sie
30 marca 2019 roku — a ze jubileusz zobowigzuje, to postaramy sie nadac tej
edycji bardziej odswietny charakter. O wysokq jakos¢ edukacyjng zadbamy
natomiast wraz z gronem naszych przyjaciot — miedzynarodowej klasy eksper-
tow, wsrod ktdrych spotkacie Panstwo profesorow: Edyte Ptorskq-Gosciniak,
Krystyne Wideckq, Adama Witkowskiego, Piotra Hoffmana i Piotra Pruszczyka.
Bedq tez z nami regionalni Konsultanci w dziedzinie kardiologii i neurologii.

Warto by¢ z nami 30 marca 2019 — serdecznie zapraszamy!

W imieniu Komitetu Organizacyjnego
tbdzkiej Konferenciji Kardiologicznej,
Forum Kardiologii Obrazowej

i Forum Arytmii ARYTMICA,

prof. dr hab. med. Jarostaw D. Kasprzak

Ilkk.umed.pl
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INFORMACIJE ORGANIZACYJNE

MIEJSCE KONFERENCIJI
Centrum Dydaktyczne UM w Lodzi
ul. Pomorska 251, £6dz

XXV Lédzka Konferencja Kardiologiczna - aula 1000 (I pietro)
XIV Forum Kardiologii Obrazowej - sala 1.27 (1l pietro)

REJESTRACIJA

Wszystkich uczestnikdw zapraszamy do Rejestracji na parterze budynku
od godz. 8.00. Mozliwe jest dokonanie optaty rejestracyjnej na miegjscu.

OPLATA REJESTRACYJINA

OPtATA OBEJMUIJE:

* udziat w sesjach naukowych tKK oraz FKO
(mozliwos¢ udziatu w sesjach obu wydarzen)

e certyfikat uczestnictwa (zgodnie z rejestracjg udziatu)
* wstep na wystawe firm
e catering (przerwa kawowa + lunchbox)

CERTYFIKATY UCZESTNICTWA

Kazdy uczestnik otrzyma certyfikat potwierdzajgcy udziat
(zgodnie z rejestracijq).

Ilkk.umed.pl forumkardiologii.umed.pl
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XXV LODZKA KONFERENCIJA KARDIOLOGICZNA

* Lekarz uczestniczacy w Konferencji otrzymuje 7 punktéw
edukacyjnych, zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 6 pazdziernika 2004 r. w sprawie sposobdw dopetnienia
obowiqgzku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy
dentystow (Dz. U. nr 231/2004, poz. 2326 z pdzniejszymi
zmianami)

¢ Ratownik medyczny uczestniczgcy w Konferenciji otrzymuje
2 punkty edukacyjne, zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie doskonalenia
zawodowego ratownikéw medycznych (Dz. U. Nr 112, poz. 775)

XIV FORUM KARDIOLOGII OBRAZOWEJ

Konferencja zostata wtgczona do kalendarza obowigzkowych szkoler
akredytacyjnych Sekcji Echokardiografii PTK.

* Lekarz uczestniczacy w Konferencji otrzymuje 50 punktow
akredytacyjnych Sekcji Echokardiografii, a takie 5 punktéw
edukacyjnych, zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 6 pazdziernika 2004 r. w sprawie sposobdw dopetnienia
obowiqgzku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy
dentystow (Dz. U. nr 231/2004, poz. 2326 z pdzniejszymi
zmianami)

* Ratownik medyczny uczestniczgcy w Konferenciji otrzymuje
2 punkity edukacyjne, zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie doskonalenia
zawodowego ratownikdw medycznych (Dz. U. Nr 112,
poz. 775)

Certyfikaty bedg wydawane drogqg elekironiczng.

forumkardiologii.umed.pl Ikk.umed.pl
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INFORMACJE
DLA WYKLADOWCOW KONFERENCJI

PUNKT MULTIMEDIALNY

Zwracamy sie z uprzejmaq prosbg o przekazanie prezentacii do punktu
multimedialnego najpdzniej na godzine przed rozpoczeciem sesji,
podczas ktérej odbywa sie prezentacja, w celu jej sprawdzenia.
Punkt zlokalizowany jest na parterze, przy Rejestracii.

Istnieje tez opcjonalnie mozliwos¢ podtgczenia wtasnego komputera
bezposrednio w auli.

POKOJ WYKLADOWCOW

Pokdj wyktadowcodw (nr 00.29.) zlokalizowany jest na | pietrze w poblizu
auli wyktadowej i bedzie dostepny przez caty czas tfrwania Konferenciji.
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XXV £ODZKA KONFERENCIA KARDIOLOGICZNA

KOMITET NAUKOWY

Honorowa Przewodniczgca Komitetu Naukowego
prof. dr hab. n. med. Maria Krzeminska-Pakuta

Przewodniczgcy
prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak
dr n. med. Bozena Adamkiewicz
prof. dr hab. n. med. Edyta Ptonska-Gosciniak
prof. dr hab. n. med. Krystyna Widecka
prof. dr hab. n. med. Marzenna Zielirska
prof. dr hab. n. med. Matgorzata Kurpesa
dr hab. n. med. Karina Wierzbowska-Drabik
dr n. med. Maria Sobczak
dr n. med. Paulina Wejner-Mik
prof. dr hab. n. med. Jarostaw Drozdz
dr hab. n. med. Marek Grygier
prof. dr hab. n. med. Piotr Hoffman

prof. dr hab. n. med. Piofr Pruszczyk

dr n. med. Grzegorz Religa
prof. dr hab. n. med. Adam Witkowski
dr hab. n. med. Jan Z Peruga
prof. nadzw. dr hab. n. med. Michat Plewka
dr hab. n. med. Tomasz Rechcinski |
dr n. med. tukasz Figiel
dr Dawid Miskowiec I

dr hab. n. med. tukasz Chrzanowski

Ilkk.umed.pl forumkardiologii.umed.pl
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XXV £ODZKA KONFERENCIA KARDIOLOGICZNA

KOMITET ORGANIZACYJINY

Przewodniczgcy
dr hab. n. med. tukasz Chrzanowski

prof. nadzw. dr hab. n. med. Michat Plewka
dr hab. n. med. Tomasz Rechcinhski
dr n. med. Karolina Frynas-Johczyk
dr n. med. Dominika Filipiak-Strzecka
dr n. med. Aleksandra Mamzer-Dachnowska

dr n. med. Agnieszka Mielczarek

& 5 =
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8.45

9.00-11.00

9.00-9.30
9.30-9.50

9.50-10.05

10.05-10.20

10.20-10.35

10.35-10.50

10.50-11.00

11.00-11.30

11.30-12.30

11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-12.25

12.25-12.30

12.30-13.00

PROGRAM KONFERENCII

Otwarcie Konferencji
prof. dr hab. n. med. M. Krzemiriska-Pakuta
prof. dr hab. n. med. J. D. Kasprzak, dr hab. n. med. t. Chrzanowski

SESJA INAUGURACYJNA

choroba wieficowa - nowe wytyczne ESC
Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. J. Drozdz, prof. dr hab. n. med. A. Witkowski,
prof. dr hab. n. med. J. D. Kasprzak, dr n. med. G. Religa

Chwila wspomnien i co$ dla ducha

Wytyczne rewaskularyzacji miokardium 2018 - co nowego?
prof. dr hab. n. med. Adam Witkowski

Definicja zawatu serca 2018 - czy istotnie nowa?
prof. dr hab. n. med. Jarostaw Drozdz

Leczenie przeciwzakrzepowe a ostre zespoty wieficowe
prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

Farmakoterapia czy PCl - jak dokona¢ wyboru?
dr hab. n. med. prof. nadzw. Michat Plewka

Wspotczesna pracownia hemodynamiki: FFR, OCT, rotablacja,
fuzja, hybrydy, wsparcie komory
dr hab. n. med. Jan Z. Peruga

DYSKUSJA
PRZERWA

NOWE WYTYCZNE ESC

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. M. Zieliriska, prof. dr hab. n. med. M. Kurpesa,
prof. dr hab. n. med. K. Widecka, prof. dr hab. n. med. P. Hoffman

Nadcisnienie tetnicze dla praktyka
- co nowego wg ESC 2018/PTNT 2019?
prof. dr hab. n. med. Krystyna Widecka

Nadcisnienie tetnicze - nietypowe wyzywania dla klinicysty
dr n. med. Paulina Wejner-Mik

Ciezarna z chorobg serca - nowe wytyczne ESC
prof. dr hab. n. med. Piotr Hoffman

DYSKUSJA

PRZERWA, JUBILEUSZ!

Ilkk.umed.pl forumkardiologii.umed.pl



13.00 - 14.40

13.00-13.20

13.20-13.40

13.40 - 14.00

14.00 - 14.20

14.20 - 14.40

14.40 - 15.00

15.00-16.15

15.00-15.20

15.20 - 15.40

15.40 - 16.00

16.00 - 16.15

AKTUALNE PROBLEMY
LEKARZ RODZINNY, INTERNISTA, KARDIOLOG

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. E. Ptoriska-Gosciniak,
prof. dr hab. n. med. P. Pruszczyk, dr hab. n. med. T. Rechciriski

Chory na serce z chorobg nerek
prof. dr hab. n. med. Piotr Pruszczyk

Prewencja udaru w migotaniu przedsionkéw
- kiedy okluder uszka?
dr hab. n. med. Marek Grygier

Udar mézgu - gdy neurolog spotyka kardiologa
dr n. med. Bozena Adamkiewicz

Serce w chorobach uktadowych
prof. dr hab. n. med. Edyta Ptoriska-Gosciniak
DYSKUSJA

PRZERWA

CO NOWEGO W KARDIOLOGII: GORACA LINIA
Moderatorzy: dr hab. n. med. K. Wierzbowska-Drabik,
dr hab. n. med. t. Chrzanowski, prof. nadzw. dr hab. n. med. Michat Plewka

Hipercholesterolemia rodzinna - nowy program terapeutyczny
dr n. med. tukasz Figiel

Program leczenia nadcisnienia ptucnego - co nowego?
dr hab. n. med. tukasz Chrzanowski

Najnowsze badania kliniczne: AHA 2018/TCT 2018
dr n. med. Dawid Miskowiec

Najnowsze badania kliniczne: ACC 2019
dr n. med. Maria Sobczak

Zakonczenie konferencji

forumkardiologii.umed.pl Ikk.umed.pl
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XIV FORUM KARDIOLOGII OBRAZOWEJ

KOMITET NAUKOWY

Przewodniczgcy
prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

prof. dr hab. n. med. Piotr Lipiec

prof. dr hab. n. med. Marcin Fijatkowski
prof. dr hab. n. med. Piofr Pruszczyk
dr n. med. Marek Maciejewski
dr n. med. Ewa Szymczyk
prof. dr hab. n. med. Jadwiga Moll
prof. dr hab. n. med. Piotr Hoffman
prof. dr hab. n. med. Edyta Ptonska-Gosciniak
dr n. med. Paulina Wejner-Mik
dr n. med. Btazej Michalski
dr n. med. Piotr Jakubowski

dr n. med. Katarzyna Wdowiak-Okrojek

drn. med. Joanna Lewek

Ilkk.umed.pl forumkardiologii.umed.pl
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XIV FORUM KARDIOLOGII OBRAZOWEJ

KOMITET ORGANIZACYJNY

Przewodniczqgcy
prof. dr hab. n. med. Piofr Lipiec

lek. Kamila Cygulska

lek. Dawid Miskowiec
dr n. med. Btazej Michalski
drn. med. Ewa Szymczyk

dr n. med. Katarzyna Wdowiak-Okrojek

dr n. med. Paulina Wejner-Mik
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11.00-11.10

11.10-13.00

11.10-11.30
11.30-11.50
11.50-12.10
12.10-12.30
12.30-12.40

12.40-13.20

13.20-15.00

13.20-13.40

13.40-14.00
14.00 - 14.20
14.20-14.40
14.40-15.00

15.00-15.20

15.20-16.50

15.20-15.35
15.35-15.50
15.50 - 16.05
16.05-16.20
16.20 - 16.35
16.35-16.50

16.50-17.00

PROGRAM FORUM

Otwarcie Konferenc;ji

Echokardiografia w stanach ostrych
Moderatorzy: M. Fijatkowski, P. Pruszczyk, J.D. Kasprzak

Ostry zespot wiencowy - prof. dr hab. n. med. M. Fijatkowski
Ostry zespo6t aortalny - prof. dr hab. n. med. P. Lipiec
Zatorowos¢ ptucna - prof. dr hab. n. med. P. Pruszczyk
Tamponada serca - prof. dr hab. n. med. J.D. Kasprzak

Echokardiografia wedtug Hitachi Aloka, czyli czego jeszcze mozna
sie dowiedzie¢ z uzyciem Dopplera - lek. Adam Luft

PRZERWA

Echokardiografia w wadach wrodzonych
Moderatorzy: P. Hoffman, M. Zieliriska, J. Moll

Dwuptatkowa zastawka aortalna i wady drogi odptywu
lewej komory - dr n. med. M. Maciejewski

Proste wady przeciekowe - dr n. med. E. Szymczyk
Tetralogia Fallota - prof. dr hab. n. med. . Moll
Pacjent po operacji Fontana - prof. dr hab. n. med. P. Hoffman

Infekcyjne zapalenie wsierdzia
- prof. dr hab. n. med. E. Ptoriska-Gosciniak

PRZERWA

Forum Przypadkéw (sesja EACVI HIT) ﬁ )
Moderatorzy: P. Lipiec, M. Maciejewski, B. Michalski (-H IT

dr n. med. P. Wejner-Mik

lek. med. M. Kacprzak A Tomortow
dr n. med. B. Michalski

dr n. med. P. Jakubowski

dr n. med. K. Wdowiak-Okrojek

dr n. med. J. Lewek

Podsumowanie, zakoriczenie konferencji

forumkardiologii.umed.pl
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‘ l I ;‘ al d 100 mg + 40 mg, 60 tabletek
Acidum acetylsalicylicum + Glycinum
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bezpiecznie
przez zotadek
do serca

Glicyna

e ulepszony profil tolerancji wskazuje na istotng przewage nad alternatywami ASA
niezawierajgcymi glicyny’

ASA - dawka 100 mg

e dawka zgodna z wytycznymi Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (ESC)?
e dawka podstawowa w leczeniu przeciwptytkowym wg WHO?

1) Charakterystyka Produktu Leczniczego Pluscard. 2) Wytyczne ESC dotyczace postepowania w ostrych zespotach wiericowych bez przetrwatego uniesienia odcinka STw 2015 roku. Kardiologia Polska. 2015, 73. 3) WHO Model List of Essential Medicines, 20th List
(March 2017)(Amended August 2017)

Pluscard, 100 mg + 40 mg, tahletkl, Acidum acemylsallcyllcum + G\ytmum Skiad: 1 tabletka zawiera 100 mg kwasu i (Acid cylic oraz 40 mg glicyny (Glycr'numi Wskizanii do slowwania' S\osuje siew syluacjach w ktorych
celowejest krwi: pag iowg; w Swi
zawale migénia sercowego, udarze mézqu, zabiegach na naczyniach wwnmwy(h w dlawmy piersiowej. Dawkowanie: Decyzje o rozpoczeciu leczenia i stosowanej dawce produktu Pluscard powinien podjac lekarz. Dorosli i mtodziez powyzej 16 Iat Zapobieganie
zawalowi migsnia sercowego — zwykle 1 iabletka na dahg i D torowym po przebytym: zawale miesnia sercowego - zwykle 1 tabletka na dobg, udarze muzgu zwykle 2 tabletkl na dobe. Zapobieganie powikianiom

ke po i 2zwykle 1 tabletkana dobe. W dtawicy piersiowej — zwykle 1 tabletka na dobe. W Swiezym zawal 3tabletki- nalezy je dokfadnie
rozgryZ¢, aby przyspieszy¢ wehtanianie. Sposéb podawania: Tabletki nalezy przyjmowac w czasie lub po positku popijajac woda. Osoby w podeszlym wieku: Nie ma doktadnych danych na temat stosunku korzy3ci do ryzyka stosowania kwasu acetylosalicylowego
(ASA) w tej grupie pacjentow. Pagjenci z niewydolnoscia nerek i (Iub) watroby: Nalezy zachowac ostroznos¢ przy stosowaniu produktu leczniczego u pacjentdw z cigzka niewydolnoscia nerek i (lub) watroby. Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na substance czynne:

kwas. acetylmll(ylowy Inb glicyne lub na ktévqkolwmk snlmnqg pumocnlczq Nadwrazllwaﬁé na sallcylany, reakqe iowe na inne ni i leki (NLPZ), np. astma aspirynowa, gorqczka sienna; aynna choroba wrzodowa zotadka

idwunastnicy; ); dna lazy lienia piersia; ciezka ni $¢ watroby wazgleduna ryzyku zespoln

Reye'a nie nalezy stosowac i dzieci w wieku do 16 lat. jalt zenia i $rodki znosdi dotyczae ia: Produktu leczniczego nie nalezy stosowac ro $ni z innymi nic i i lekami

(np. zi i (np. dhuzej niz przez kilka dni. Pacjentow nalezy poinformowac, ze »owmm przyjmowac produkt leczniczy zgodnie z zaleceniami i nie powinni przerywac jego stosowania bez porozumienia z lekarzem.

Lek nalezy ods!aww na S do 7 dni przed planwwanym zab|eg|em d\lvuvglqnym, z wzgledu na ryzyko wyd#uzonego asu krwaW|en|a zarowno w aasie zab|egu jak i po nim. Os(rozme s(osnwac w przypadku krwotokw macicznych, nadmiemego krwawienia
C ostroznos¢ stosujac produkt u pacj ora U pacjentéw w podesztym wieku produkt nalezy stosowac

w mnigjszych dawkach iw wwkszych odslgpach 2 wzgledu na ZW|eksmne ryzykn objawow nlepozqdanyd\ wtej ngIE paqentow Utrzymujq(e slg objawy dzwnmema Iuh szumu w uszach oraz b6l glowy w razle thgatrwalego stosowania mogy wskazywa( na

podeszly (zgstosc dziatari ni y stepnych danych). Zab
wskmek i jien z przewndu i istos¢ i u paqenmw zn iedob gluk Ieukopema I ), I Mlgkszone ryzyka krwawmn wydhlzeme aasu krwaW|en|a

skurz uskrzell, wstrzas). Zahurzenla nkhdu nerwoweqo: szumy uszne [zazwycza] jako objaw przedawkmama), zaburzenia shnthu, zZawroty qfowy Zaburzenia serca: nlewydulnos( serca. Zaburzenia naczyniowe: nadus

¥

nie. Zaburzenia otadka i jelit: bol brzucha,

w ), nudnosci j, krwawienia z przewodu ame, smoliste stolce), perforacje. je z0tadka
wystepuje u 15% padjent I jmuj kwas i Zaburzenia watroby i drog zﬁ(lowyt ognlskowa manwm komérek watrobowych, tkliwosc i powiekszenie watroby, szczegdlnie u pacjentow z miodziericzym reumatoidalnym
zapaleniem stawdw, ukfadowym tocznic ieni goraczky lub d\ombq wqtrobyw I e aktywnosc ami w surowicy, fosfatazy alkalicznej i stezenia bilirubiny. Zaburzenia nerek i drég moczowych:

biatkomocz, obecnosc leukocytow i erytrocytow W moczu, manwxa  brodawek nerkowych, § leni k. Podmiot iedzi Aflofarm Farmacja Polska Sp. z 0.0., ul. Partyzancka 133/151, 95-200 Pabianice. Nr pozwolenia wydanego
URPL: 4870. P




Profesjonalna platforma wymiany wiedzy
| doswiadczen z dziedziny elektroterapii
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