Godziny Sala A SalaB SalaC

Przygotowanie do zabiegu Co lekarz POZ powini iedzie¢ o Jak postep ¢ u chorego ze
operacyjnego pacjenta z leczeniu nadcisnienia tetniczego w zwezeniem tetnic nerkowych?
nadci$nieniem wybranych grupach chorych?
Przewodniczacy: Przewodniczacy: Przewodniczacy:
Prof. Janina Stepiriska, Prof. Mirostaw Dtuzniewski, Prof. Andrzej Wiecek,
Prof. Jerzy Wordliczek Prof. Beata Tobiasz-Adamczyk Prof. Andrzej Januszewicz
12.45-13.25 Przypadki kliniczne 12.45-13.05 Spoteczno-kulturowe 12.45-13.15 Aktualne metody
Dr Agnieszka Olszanecka, determinanty zachowar w chorobiei |postepowania diagnostycznego i
Dr hab. Marek Rajzer ich wptyw na interakcje pacjent—lekarz |terapeutycznego w nadcisnieniu
12'45'%4'15 rodzinny naczyniowo-nerkowym
Ses;e. 13.25-13.55 Komentarz: Prof. Beata Tobiasz-Adamczyk Prof. Andrzej Wiecek
edukacyjne * Anestezjologa
Dr Tomasz Cieniawa 13.05-13.25 Bezdech senny w opinii 13.15-14.15 Przezskorna angioplastyka
 Hipertensjologa kardiologa tetnic nerkowych:
Prof. Andrzej Tykarski Prof. Mirostaw Dtuzniewski ® Pro — Prof. Adam Witkowski

* Kontra — Prof. Zbigniew Gaciong
13.55-14.15 Dyskusja 13.25-13.45 Aktualne problemy
diagnostyki, patofizjologii i terapii
nadci$nienia tetniczego oraz zaburzen
rytmu dobowego ci$nienia u dzieci i
mtodziezy z cukrzycy

Dr hab. Agnieszka Szadkowska

13.45-14.05 Sport u osoby z cukrzyca i
zaburzeniami regulagji ci$nienia
tetniczego krwi

Prof. Dorota Zozuliriska-Ziotkiewicz

14.05-14.15 Dyskusja

Sesja satelitarna firmy Novartis: Sesja satelitarna firmy Abbott:

"Nadcisnienie 2012 — fakty, mity i "Znaczenie nowoczesnej diagnostyki i

wyzwania" terapii w prewencji zdarzen sercowo-
naczyniowych.

Przewodniczacy sesji: Czym dysponujemy? Co wybra¢?

prof. Danuta Czarnecka Jak postepowac?"

Wyktadowcy: Przewodniczacy:

Prof. D. Czarnecka, Prof. Krzysztof Narkiewicz

Prof. K. Widecka,

Prof. A. Tykarski 1. Powitanie i rozpoczecie sesji

Prof. Krzysztof Narkiewicz

2. Prezentacja przypadku
Prof. Piotr Jankowski

3. Czy wspétczesne mozliwosci
diagnostyczne sg w stanie
wyselekcjonowac pacjenta zagrozonego
14.30-16.00 incydentem sercowo-naczyniowym?
Prof. Piotr Hoffman

4. Na ile farmakoterapia odsuwa
perspektywe zgonu, zawatu lub udaru
mozgu?

Prof. Krzysztof Narkiewicz

5. Dalsze losy chorego — co mozna
zrobi¢ lepiej?
Prof. Piotr Jankowski

6. Forum Ekspertéw — Dyskusja
okragtego stotu
prowadzi Prof. Krzysztof Narkiewicz

Panel:

Prof. Leszek Czupryniak,
Prof. Piotr Hoffman,
Prof. Piotr Jankowski.




16.15-17.45
Sesje
edukacyjne

Sesja wspolna z Polskim
Towarzystwem Kardiologicznym:
Sport-serce—-nadcisnienie

Przewodniczacy:
Prof. Danuta Czarnecka,
Prof. Janina Stepiriska

16.15-16.35 Serce sportowca —
fizjologia i patologia
Dr hab. Marek Kuch

16.35-16.55 Elektrokardiografia w
prewencji nagtego zgonu u sportowcow

Prof. Katarzyna Biernacka

16.55-17.15 Leki a aktywnos¢ sportowa
Prof. Krzysztof J. Filipiak

17.15-17.35 Sport a nadci$nienie
tetnicze

Prof. Artur Mamcarz

Przewlekta choroba nerek i
nadci$nienie tetnicze — razem czy
osobno?

Sesja PTNT i Polskiego Towarzystwa
Nefrologicznego

Przewodniczacy:
Prof. Jacek Manitius,
Prof. Andrzej Tykarski

16.15-16.35 Nadcisnienie jako objaw
kliniczny i czynnik rokowniczy w
ktebuszkowych zapaleniach nerek
Prof. Marian Klinger

16.35-16.55 Nadcisnienie tetnicze u
biorcow przeszczepow
Prof. Magdalena Durlik

16.55-17.15 Hiperurykemia a
nadcisnienie tetnicze
Prof. Andrzej Tykarski

17.15-17.35 Zaburzenia lipidowe i
chorych z nadcisnieniem tetniczym i
niewydolnoscig nerek

Prof. Beata Wozakowska-Kapton

17.35-17.45 Dyskusja

Salt and hypertension: is the issue
more than we thought?

Chairmen:

Prof. Csaba Farsang,

Prof. Krzysztof Narkiewicz,
Prof. Fernando Pinto

16.15-16.35 Controversies in
epidemiology
Dr hab. Katarzyna Stolarz-Skrzypek

16.35-16.55 Critical review of
interventional studies
Prof. Csaba Farsang

16.55-17.15 Portuguese initiatives to
reduce salt consumption
Prof. Luis Martins

17.15-17.35 Application of a new
salt-sensitivity without salt diet, and its
effect on mortality

Prof. Michael Bursztyn

17.35-17.45 Roundtable discussion: all
speakers and chairmen




9.00-10.30

10.30-11.00

Trudny pacjent z nadci$nieniem
ym — jak opty I

Sesja satelitarna firmy
Boehringer Ingelheim

terapie w réznych sytuacjach
klinicznych

Przewodniczacy:

Prof. Wtodzimierz Januszewicz,
Prof. Maciej Banach,

Prof. Leszek Bryniarski

9.00-9.20 Choroba wiericowa
Prof. Krzysztof J. Filipiak

9.20-9.40 Zaburzenia lipidowe
Prof. Maciej Banach

9.40-10.00 Podeszty wiek
Dr hab. Barbara Gryglewska

10.00-10.20 Bezsennos¢, depresja,
napady lekowe
Dr Aleksander Prejbisz

10.20-10.30 Dyskusja

Sesja pl.

»Zapobiegac czy leczy¢, czyli jak
sprostac¢ wyzwaniom wspotczesnej
hipertensjologii”

Przewodniczacy:
Prof. Krystyna Widecka

1. Wyzwania wspétczesnej
hipertensjologii
prof. Danuta Czarnecka

2. Podstawy kliniczne terapii ztozonej w
leczeniu nadcisnienia tetniczego
prof. Zbigniew Gaciong

3. Pacjent z nadcisnieniem tetniczym

i wysokim ryzykiem sercowo-
naczyniowym - prezentacja przypadku
prof. Krystyna Widecka

Sesja wspélna z Polskim
Towarzy Diabetol
L . L

kobiet z cukrzyca

ym.

ia tetni

Przewodniczacy:

Prof. Leszek Czupryniak,

Prof. Grzegorz Dzida,

Prof. Barbara Krupa-Wojciechowska

9.00-9.20 W wieku rozrodczym
Prof. Grzegorz Dzida

9.20-9.40 W cigzy
Prof. Ewa Wender-Ozegowska

9.40-10.00 Po menopauzie/HTZ
Prof. Leszek Czupryniak

10.00-10.20 W wieku podesztym
Prof. Janusz Gumprecht

10.20-10.30 Dyskusja

Sesja pl
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i aspekty
Przewodniczacy:
dr hab. med. Marcin Adamczak
dr med. Joanna Dziwura

K 1B. Nadcisni

Przewodniczacy:
dr hab. med. Jerzy Ggsowski
dr med. Aleksander Prejbisz

Sesja pl.

Sesja plak 1C. Epid
Przewodniczacy:

dr hab. med. Barbara Gryglewska

dr med. Matgorzata Kloch-Badetfek

dr med. Barbara Wizner

iologia (1)

ie wtérne




12.30-13.00

Sesja pl

' 2 - Sala plak (p

Sesja plak 2A. Epid

Przewodniczacy:
dr hab. med. Piotr Jankowski
dr med. Marcin Cwynar

Sesja plakatowa 2B. Serce i naczynia
Przewodniczacy:
dr hab. med. Marek Rajzer
dr med. Agnieszka Olszanecka

pidemiologia (2)

+2)

Sesja plakatowa 2C. Pomiar cisnienia tetniczego

Sesja plakatowa 2D. L

Przewodniczacy:
dr med. Marzena Chrostowska
dr med. Katarzyna Styczkiewicz

Aricni

Przewodniczacy:
dr hab. med. Anna Skalska
dr med. Marek Klocek

13.00-14.30
Sesje
edukacyjne

Sesja satelitarna firmy Servier:

"padikeia cidni

ia tetni a
redukcja ryzyka sercowo-
naczyniowego: Evidance Based
Medicine vs. powszechne opinie."

Przewodniczacy:
Prof. Andrzej Rynkiewicz
Prof. Krzysztof Narkiewicz

1. Dowody EBM na redukcje ryzyka
sercowo-naczyniowego wsrdd lekow
dziatajacych na uktad RAA.

Prof. Frank Ruschitzka

2. tamigtéwki inicjacji terapii
nadcisnienia tetniczego.
Prof. J.D. Kasprzak

3. tamigtéwki terapii ztozonej.
Prof. Z.Gaciong

Inwazyjne leczenie opornego
nadci$nienia tetniczego. Odnerwienie
tetnic nerkowych

Przewodniczacy:
Prof. Danuta Czarnecka,
Prof. Jerzy Sadowski

13.00-13.30 Metoda
Prof. Adam Witkowski

13.30-14.00 Skutecznos$¢ i
bezpieczeristwo
Prof. Dariusz Dudek

14.00-14.30 Watpliwosci
Prof. Andrzej Januszewicz

Jakie p byé di
tetnicze u pacjenta wysokiego ryzyka?

Przewodniczacy:
Prof. Kalina Kawecka-Jaszcz,
Prof. Franciszek Kokot

13.00-14.00 Punkt widzenia:

« diabetologa — Prof. Maciej Matecki
 neurologa — Prof. Agnieszka Stowik
o kardiologa — Prof. Piotr Jankowski
* nefrologa— Prof. Jacek Manitius

14.00-14.15 Dyskusja panelowa
14.15-14.30 Podsumowanie

hipertensjologa
Prof. Andrzej Tykarski




Sesja satelitarna firmy Krka
»Czy faktycznie terapia skojarzona?”

1. Czy terapia skojarzona gwarantuje
nam osiaganie celdw terapeutycznych?
Prof. dr hab. n. med. Danuta Czarnecka

2. Ktdre skojarzenia warto stosowac?
16.45-18.15 |Prof. dr hab. n. med. Krzysztof
Narkiewicz

3. Sita perswazji lekarza - Psychologia
zdrowia

psycholog Jacek Santorski

4. Przypadki kliniczne — gtosowanie
multimedialne




9.00-10.30
Sesje
edukacyjne

Pomiary cisnienia tetniczego w

praktyce lekarza rodzinnego. Sesja
PTNT i Kolegium Lekarzy Rodzinnych w
Polsce

Przewodniczacy:
Prof. Marek Sznajderman,
Prof. Adam Windak

9.00-9.20 Pomiar tradycyjny
Prof. Janusz Kaczorowski

9.20-9.40 ABPM
Dr Grzegorz Bilo

9.40-10.00 Pomiar domowy
Dr Barbara Wizner

10.00-10.20 Pomiar ci$nienia
centralnego
Prof. Piotr Jankowski

Postepy nauk podstawowych — co
hiper o TS

adyiad

Przewodniczacy:
Dr hab. Katarzyna Stolarz-Skrzypek,
Prof. Ewa Zukowska-Szczechowska

9.00-9.30 Nowe mechanizmy
prozakrzepowe w nadcisnieniu
tetniczym

Prof. Anetta Undas

9.30-10.00 Aspekty genetyczne
nadcisnienia tetniczego
Prof. Ewa Zukowska-Szczechowska

10.00-10.30 Czy leczac zapalenie,
mozemy leczy¢ nadcisnienie?
Prof. Tomasz Guzik




10.45-12.15
Sesje
edukacyjne

Otytos¢ — od mechanizméw do
chirurgii bariatrycznej

Przewodniczacy:
Prof. Maciej Matecki,
Dr Tomasz Rogula

10.45-11.05 Adiponektyna w
nadcisnieniu tetniczym
Dr hab. Marcin Adamczak

11.05-11.25 Leczenie otytosci
Prof. Krzysztof Narkiewicz

11.25-11.45 Chirurgia metaboliczna a
poprawa czynnikdw ryzyka
Sercowo-naczyniowego

Dr Tomasz Rogula

11.45-12.15 Chirurgia bariatryczna:
® Pro — Dr hab. Andrzej Budzyriski
* Kontra — Prof. Maciej Matecki

Czy istnieja postepy w di

| trials — from bench to

leczeniu hormonalnie

iz

tetniczego?

Przewodniczacy:
Prof. Andrzej Januszewicz,
Prof. Jerzy Gtuszek

10.45-12.15 Nadcisnienie tetnicze
hormonalnie uwarunkowane —
przypadki kliniczne:

* Nadcisnienie z hipokaliemia
Dr Joanna Dziwura-Ogonowska

* Nadcisnienie i przypadkowo wykryty
guz nadnerczy
Dr hab. Teresa Nieszporek

* Pheochromocytoma
Dr hab. Mariola Peczkowska

Large cl
bedside

Przewodniczacy:
Prof. Franz Messerli,
Prof. Tomasz Grodzicki

10.45-11.15 PROB(E)ing an RCT
(how design influences the outcome)
Prof. Jan Staessen

11.15-11.45 Generalisability of clinical
trial results
Prof. Franz Messerli

11.45-12.15 Clinical research in
elderly hypertensives: successes and
unmet objectives

Prof. Athanasios Benetos




